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Ideen und Anregungen zur Zusammenarbeit mit Rotaract (Stand: Februar 2024)  

Wie Rotary Clubpräsidentinnen und Clubpräsidenten von Rotaract profitieren 
können - Ideen und Anregungen für ein gemeinsames Clubjahr mit Rotaract 
 

Mit Rotaract ins Gespräch kommen  

Sowohl Rotaract als auch Rotary können von einer intensiven Zusammenarbeit profitieren. Die 

Voraussetzung hierfür ist, sich gut zu kennen und zu wissen, wie die andere Seite ihr Clubleben 

gestaltet. Einige Ideen und Best-Practise Beispiele, die Sie in den nächsten zwölf Monaten angehen 

können, finden Sie hier:  

(1) Bei der Planung des Vortragsprogramms haben Rotary Clubs gute Erfahrungen gemacht, 
mindestens ein Abendmeeting im Jahr für einen Vortrag von einem Rotaract-Mitglied zu 
reservieren. Entweder stellt ein Rotaract-Mitglied ein Projekt von Rotaract vor oder berichtet 
Spannendes aus seinem eigenen Berufsleben. Sprechen Sie Ihren Vortragswart und den/die 
Rotaract Präsidenten in der Region an, ob ein Clubmitglied eine spannende neue Perspektive 
in den Club einbringen möchte.  

(2) Haben Sie schon einmal Rotaract vor Ort besucht? Besuchen Sie gemeinsam mit Ihrem 
Vizepräsidenten oder dem Rotaract-Beauftragten ein Rotaract-Meeting. Die Termine der 
nächsten Meetings gibt Ihnen gerne der Rotaract Clubpräsident.  

(3) Arbeiten Sie mit dem Rotaract-Beauftragten im Club und Distrikt zusammen und besprechen 
Sie eine gemeinsame Strategie für das Clubjahr. Insbesondere Mitgliedergewinnung für 
Rotaract und ein gemeinsames Sozialprojekt sollten besprochen werden.  

(4) Eine gemeinsame Aktion oder ein Sozialprojekt außerhalb des Clublokals eröffnen andere 
Möglichkeiten des Kennenlernens und man kann gemeinsam Gutes tun - etwas das beide Clubs 
verbindet. Sprechen Sie mit dem lokalen Rotaract Club, ob man gemeinsam eine Hands-On 
Sozialaktion planen möchte. Die Rotaract Clubs im Distrikt haben dieses Jahr als Sozialprojekt 
die Stärkung der Lesekompetenz von Kindern, hier lässt sich bestimmt ein gemeinsames 
Projekt umsetzen. Auch der Action Day am 4. Mai 2024 ist eine großartige Möglichkeit 
gemeinsam ein Projekt durchzuführen. 

(5) Möglicherweise führt Ihr Club spannende Berufsdienstprojekte, wie zum Beispiel 
Berufsberatungen an Schulen, durch. Auch unter den Rotaract-Mitgliedern gibt es Mitglieder, 
die bereit sind aus ihrem Berufsleben zu berichten und die Perspektive der Rotary-Mitglieder 
oft wertvoll ergänzen können. Sprechen Sie den Präsidenten an!  

(6) Beziehen Sie Rotaract bei Projekten wie Rotary Youth Leadership Award (RYLA) Seminaren, 
Schülerpreisen, Berufsinformationsabenden oder Stipendienvergaben ein! Es hat sich zum 
Beispiel bewährt, dass Rotaract und Rotary gemeinsam RYLA-Seminare durchführen und dabei 
nicht nur die Kontakte zwischen den Clubs gestärkt werden, sondern auch neue Mitglieder für 
Rotaract gewonnen werden können. 

(7) Institutionalisierter Austausch durch Präsidententreffen: Zum Beispiel im Raum Ludwigsburg 
treffen sich die Rotary Club Präsidenten mit ihren Pendants bei Rotaract und InnerWheel 
zweimal im Jahr zu gemeinsamen Gesprächen, um sich über Projekte und die Zusammenarbeit 
auszutauschen. Richten Sie solche Treffen in Ihrer Region ein! 

Wie kann ich als Präsident Rotaract Clubs unterstützen?  

Als Präsident können Sie gemeinsam mit Ihren Clubfreunden Rotaract Clubs bei der 

Mitgliedergewinnung unterstützen und deren Existenz für die Zukunft sichern. Die meisten Rotaract-

Mitglieder hatten schon vor ihrer Mitgliedschaft bei Rotaract Kontakt mit einem rotarischen Programm. 

Die meisten Neumitglieder finden den Weg zu Rotaract über RYLA-Seminare, den Rotary Youth 

Exchange oder die Mitgliedschaft von Verwandten in einem RC.  

(1) Rotaract Clubs können Ihre Unterstützung bei der Gewinnung von neuen Mitgliedern 
gebrauchen. Diese finden sich in Ihrem Umfeld, in Hochschulen, Ihrem Unternehmen, der 
Familie oder in der Nachbarschaft - sprechen Sie junge Leute zwischen 18 und 30 Jahren an 
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und zeigen Sie Ihnen den Weg zu Rotaract! Nachdem während der Corona-Pandemie 
klassische Wege zur Mitgliedergewinnung weggebrochen sind, ist die Gewinnung von 
interessierten Neumitgliedern durch die Rotary Patenclubs für die Rotaract Clubs 
überlebenswichtig. Heben Sie die Möglichkeiten, die Rotaract für die persönliche 
Weiterentwicklung bietet, die ehrenamtlichen Projekte und die Clubgemeinschaft bei der 
Ansprache hervor.  

(2) Beziehen Sie die Vorstellung von Rotaract zum Beispiel bei RYLA-Seminaren, 
Schülerpreisen, Stipendienvergaben oder den Austauschschülern ein! Die von Rotary 
geförderten Personen können über Rotaract nicht nur weiterhin von den Möglichkeiten der 
rotarischen Familie profitieren, sie werden auch an die rotarische Familie gebunden und können 
so Interesse entwickeln, später Mitglied in einem Rotary Club zu werden. Am besten sprechen 
Sie den lokalen Rotaract Club an, ob er einen Vortrag über Rotaract halten kann. Der Distrikt 
kann hier auch gerne mit einem Vortrag, Folien oder Werbegeschenken und Flyern 
unterstützen.   

(3) Rotaract Clubs arbeiten gerne mit anderen Clubs der rotarischen Familie zusammen und führen 
größere Projekte, wie zum Beispiel das KidsCamp, im Schulterschluss durch. Unterstützen Sie 
mit Ihrem Club diesen Erfolg!  

Rotaract-Mitglieder als Gäste im Meeting  

Rotaract-Mitglieder können - wie jedes Rotary-Mitglied auch - an Meetings von Rotary-Clubs 

teilnehmen. Eine offene Besuchskultur und aktive Kommunikation über gegenseitige Besuche haben 

sich für einige Rotary Clubs sehr gut bewährt. Ein besonderer Vorteil dieser Regelung liegt darin, dass 

Rotary-Mitglieder potenzielle Mitglieder und die Rotaract-Mitglieder den Rotary Club während ihrer 

aktiven Zeit bei Rotaract kennenlernen können. Rotaract-Mitglieder vor Ort können aktiv zu Meetings 

eingeladen werden. Bewährte Praktiken sind hier zum Beispiel die Aufnahme des Rotaract-Vorstands 

auf den Wochenbericht-Verteiler oder die persönliche Einladung an den Präsidenten bei Rotaract, damit 

die Meeting-Termine an interessierte Rotaract-Mitglieder kommuniziert werden können. Wichtig ist 

auch, dass Rotaract-Mitglieder die Meeting-Kultur kennenlernen: Es sollte im Voraus geklärt und 

kommuniziert werden, wie man sich anmeldet, Essen bestellt und welche Kosten mit einem Besuch 

entstehen. Vermeiden Sie die Schaffung eines Rotaract-Tisches oder die ausschließliche Platzierung 

am Präsidenten-Tisch, damit die Clubmitglieder ins Gespräch kommen! Interessant ist ebenfalls die 

Teilnahme von Rotaract-Mitgliedern, wenn der Governor den Rotary Club besucht. Laden Sie gerne 

den Rotaract-Präsidenten zum Governorbesuch ein. Da im Distrikt auf ein Rotaract-Mitglied knapp elf 

Rotary-Mitglieder kommen, werden selbstverständlich nicht Rotaract-Mitglieder vor Ihrem Clublokal 

Schlange stehen. Beliebt sind Abendmeetings, bei jungen Berufstätigen ist eine Teilnahme an 

Mittagsmeetings keine Selbstverständlichkeit. 

Neue Mitglieder bei Rotaract finden  

Die rotarische Welt kennt viele Erfolgsgeschichten. Zu den schönsten zählt, wenn ehemalige Mitglieder 

eines Rotaract Clubs in einen Rotary Club aufgenommen werden. Persönliches Engagement lebt weiter, 

neue Freundschaften entstehen, an den Berührungspunkten der Generationen zünden ungeahnte 

Ideen. Ein Glücksfall für das neue Mitglied und den solchermaßen verjüngten Rotary Club.  

1) Diskutieren Sie, ob der Club Interesse an der Aufnahme von Rotaract-Mitgliedern hat und ob 

sie als Club aktiv auf diese zugehen möchten! Sprechen Sie hierzu gerne mit Ihrem Rotaract 

Clubpräsidenten vor Ort. Eine Idee hierzu ist die Freundschaftsanfrage. Weitere Informationen 

zur Freundschaftsanfrage und wie ihr Club mitmachen kann, finden Sie hier: 

https://d1830.rotaract.de/freundschaftsanfrage/  

2) Um den Start von jungen Mitgliedern im Rotary Club zu vereinfachen, wurde in den Statuten 

von Rotary auch die Möglichkeit geschaffen, dass Rotary Clubs beschließen können, dass die 

Mitgliedsbeiträge und Aufnahmegebühren für junge Mitglieder erlassen oder verringert 

werden können.  
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Wer ist bei Rotaract aktiv und was macht ein Rotaract Club?  

Ein Rotaract Club besteht aus jungen Menschen ab 18 Jahren, die anderen helfen, voneinander lernen 

und zusammen feiern. Die Mitglieder sind überwiegend junge Berufstätige oder Studierende, generell 

stehen die Rotaract Clubs allen jungen Menschen offen, die sich mit den rotarischen Werten und Zielen 

identifizieren können. Die Clubs treffen sich zwei bis dreimal im Monat und führen neben Clubmeetings 

mit Vorträgen regelmäßig Sozialaktionen durch.  

Kontakt zu Rotaract 

Bei allgemeinen Fragen zu Rotaract, größeren Projekten oder dem Interesse einer Rotaract-
Clubgründung steht Ihnen der Rotaract Distriktsprecher 2023/24 (bzw. die Distriktsprecherin 2024/25 
Anna Heinrich) zur Verfügung 

Julius Schölkopf, Distriktsprecher Clubjahr 2023/24, Rotaract Club Ludwigsburg 
E-Mail: d1830@rotaract.de 
 
Anna Heinrich, Distriktsprecherin Clubjahr 2024/25, Rotaract Club Sindelfingen-Böblingen 
E-Mail: d1830@rotaract.de  
 
Informationen zu den Clubs, deren Programm und die Kontaktdaten finden Sie hier:  

Club Webseite 

auf den Fildern  https://fildern.rotaract.de 

Bad Mergentheim https://bad-mergentheim.rotaract.de 

Esslingen https://esslingen.rotaract.de 

Heilbronn https://heilbronn.rotaract.de  

Künzelsau-Öhringen  

Ludwigsburg https://ludwigsburg.rotaract.de 

Nürtingen https://nuertingen.rotaract.de 

Ostwürttemberg https://ostwuerttemberg.rotaract.de 

Reutlingen-Tübingen https://reutlingen-tuebingen.rotaract.de 

Schwäbische Alb https://schwaebische-alb.rotaract.de 

Sindelfingen-Böblingen https://sindelfingen-boeblingen.rotaract.de 

Stuttgart https://stuttgart.rotaract.de  

 

Der Rotaract Distriktbeauftragte dient den Rotary-Mitgliedern im Distrikt als Ansprechperson für 

Informationen rund um Rotaract. Zudem kann er bei Rotary Clubs um potenzielle Mitglieder für Rotaract 

Clubs werben, die Schulungsveranstaltungen des Rotaract-Distrikts unterstützen und den Übergang 

von RAC zu RC anbahnen. 

Florian Ambrosius-Eichner, Rotaract Distriktbeauftragter 2023-25, RC Bietigheim-Vaihingen, E-Mail: 

rotaract@rotary1830.org 
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